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Beste WBV’ster, WBV’er, en alle andere lezers,‌

Op het ogenblik dat ik dit schrijf, is het eind augustus.‌  ‌En alle meteo diensten
spreken van een zeer mooie zomer, voor de ouderen onder ons zelfs beter dan de
zomer van 1976.‌  ‌Hopelijk hebben jullie er toch op één of andere manier kunnen
van genieten.‌  ‌Ik hoorde al van enkele leden van enkele mooie beklimmingen in
de Alpen.‌  ‌En dat is natuurlijk leuk want dat betekent dat zij terug veilig thuis zijn
gekomen.‌
Geheel anders zijn dan de berichten die in onze media verschenen zijn over de
ongevallen in de bergen.‌  ‌Zo waren er alleen al 83 dodelijke ongevallen in de
Italiaanse Alpen in de maand juli.‌  ‌We hebben het nog maar enkel over Italië.‌  ‌Zo
werden er in de zomer van 2024 liefst 2120 ongevallen gemeld in Oostenrijk.‌  ‌Dat
bewijst nog maar eens het nut van onze vereniging en bij uitbreiding, de Klim-
en Bergsportfederatie.‌  ‌Heel veel mensen gaan onwetend en onvoorbereid naar
de bergen.‌  ‌Een bergtocht is geen “wandeling in het park”. Toch vertrekken velen
met zeer beperkte kennis en uitrusting.‌  ‌Er is dan ook beslist om ook in 2026 de
hooggebergte cursus te organiseren.‌  ‌Deze cursus geeft een goede basis om op
een verantwoorde wijze zelfstandig naar de bergen te gaan of zich te
vervolmaken in het klimmen.‌  ‌Gezien de gebeurtenissen in de afgelopen zomer is
dit een aanrader.‌ ‌
Zo komen we bij het WBV programma voor dit najaar. Het wordt terug een druk
najaar met vele activiteiten.‌
We organiseren dit jaar terug een quiz. Deze zal doorgaan op 12 december in de
Zilverlink te Roeselare. Daarnaast blijft WBV ook dit najaar op vele fronten actief.
Bekijk zeker eens onze activiteitenkalender. Er zit wel iets tussen dat ook voor jou
interessant kan zijn.‌  ‌Misschien het gepaste moment om toch een KVB1 en/of
KVB2 opleiding te volgen? Ook voor 2026 zijn al heel wat data bekend.‌  ‌Wil je
ergens aan deelnemen en/of helpen, noteer alvast één en ander in je agenda.‌
Volgende activiteiten voor dit najaar springen in het oog :‌  ‌het wandelweekend in
Lierde en de 2 manches van de Beker van West-Vlaanderen sportklimmen.‌  
Iedereen is zeker welkom op de lengte manches in Brugge (klimzaal Sport
Vlaanderen) en Zwevegem (nieuwe klimzaal Transfo Climbing). We zoeken nog
helpende handen. Meer info verder in deze nieuwsbrief.‌
Als je deze nieuwsbrief in de bus hebt gekregen, ligt het clubweekend met verblijf
in de Chaveehut al achter ons. Ook de winnaar van onze fotowedstrijd zomer
2025 werd dan bekend gemaakt.‌
Tot slot, wie een artikel(tje) wil schijven voor publicatie in onze Nieuwsbrief, ga
gerust je gang.‌  ‌We kunnen zeker één en ander gebruiken.‌

Een leuk najaar gewenst en we komen elkaar hopelijk nog eens tegen op een of
andere activiteit.‌

Bart Vercruyssen‌

 ‌

DE VOORZITTER AAN HET WOORD...



Wil je rotsklimmen zoals Thalia en Tom?‌ ‌
=> Volg dan de KVB3-opleiding in 2026 bij de WBV!‌

Ben je reeds in het bezit van je KVB2-brevet en klaar voor een volgende stap in de
verticale wereld? ‌Dan is deze opleiding écht iets voor jou.‌ ‌
In de KVB3-opleiding til je je klimvaardigheden naar een hoger niveau en leer je
rotsklimmen tot 3 touwlengtes op een goed uitgerust massief. Je bouwt niet alleen
verder op de opleiding uit KVB2, maar ontwikkelt ook de kennis en
verantwoordelijkheid om buiten veilig routes te klimmen.‌

Wat leer je in de KVB3?‌
Veilig voorklimmen en zekeren van de voor en na-klimmer op een goed
uitgerust massief tot 3 touwlengtes.‌
Touw- en knooptechnieken voor multipitch routes‌
Klimethiek, natuurrespect en de praktische kanten van het outdoor klimmen.‌

KOMENDE WBV ACTIVITEITEN...‌

KVB-3 Opleiding 2026‌



Opleidingsdata 2026:‌
Zaterdag 28/02 - Indoor 1‌                      ‌
Zaterdag 14/03 - Indoor 2‌
Zondag 29/03 - Outdoor dag 1‌
Weekend 1 - Zat 25/04 & Zon 26/04‌
Weekend 2 - Zat 30/05 & Zon 31/05‌
Weekend 3 - Zat 20/06 & Zon 21/06‌
Weekend 4 - Zat 29/08 (Ecodag) & Zon
30/08‌
Zondag - 20/09 Outdoor dag 9‌
Zaterdag 03/10 Evaluatie +
Clubweekend‌

KVB3 opent de deur naar meer vrijheid,
meer avontuur én meer
verantwoordelijkheid in de klimsport. Of
je nu je eerste multipitch in Freyr wil
klimmen, of een klimvakantie in Frankrijk
plant, met dit brevet sta je sterker op de
wand én in je schoenen.‌
Beperkte plaatsen!‌
Om persoonlijke begeleiding te
garanderen, werken we met kleine
groepen. Vanaf december 2025 kan je je
inschrijven via onze website.‌

KOMENDE WBV ACTIVITEITEN...‌

Twijfel je nog, lees snel de ‌ervaringen van
Thalia en Tom ‌van de huidige opleiding
KVB3 verder in de nieuwsbrief!‌ ‌

Info: Jurgen Dewulf, jurgen@westvlaamsebergsportvereniging.be‌



De rotsmassieven die KBF beheert worden het ganse jaar druk bezocht.‌  ‌En het is
belangrijk dat onze leden er op een veilige manier kunnen klimmen.‌  ‌Het KBF streeft
er ook naar om het aantal klimroutes uit te breiden door ofwel op zoek te gaan naar
nieuwe massieven of de routes op bestaande klimmassieven uit te breiden.‌  ‌Zowel het
onderhoud als de creatie van (nieuwe) klimroutes is de taak van de rotswerkteams die
actief zijn onder de vleugels van een KBF-club.‌  ‌Dit vergt allemaal heel veel werk.‌  ‌Maar
veel vrijwillige handen maken licht werk ‌😉‌.‌
In het najaar zullen we terug werken op het klimmassief van Durnal.‌  ‌Samen met
andere KBF-clubs wordt het massief volledig gerenoveerd.‌  ‌Het is de bedoeling om
tegen het voorjaar van 2026 dit massief terug volledig open te stellen.‌  ‌Vanaf het
voorjaar 2026 gaan we terug werken in Yvoir.‌
Iedereen is van harte welkom om de rotswerkers van WBV te vervoegen.‌  ‌Voorwaarde :
de basistouwtechnieken van het rotsklimmen beheersen en (met de glimlach) de
handen uit de mouwen kunnen steken.‌  ‌WBV zorgt voor een leuke dag!‌  ‌De bestaande
rotswerkers zullen je graag alle knepen van het rotsbeheer bijbrengen.‌
We hebben tot het einde van 2026 volgende data gepland:‌

Zaterdag 18 oktober 2025‌
Zaterdag 22 november 2025‌ ‌

   ‌(collectieve rotswerkdag KBF)‌
Zaterdag 20 december 2025‌
Zaterdag 17 januari 2026‌
Zaterdag 21 februari 2026‌
Zaterdag 28 maart 2026‌ ‌

   ‌(collectieve rotswerkdag KBF)‌
Zaterdag 18 april 2026‌
Zaterdag 9 mei 2026‌
Zaterdag 29 augustus 2026‌
Zaterdag 19 september 2026‌
Zaterdag 17 oktober 2026‌
Zaterdag 21 november 2026‌
Zaterdag 19 december 2026‌

Materiaal te voorzien: basisklimmateriaal, stevige schoenen en kledij die tegen een
stootje kan.‌
Als dank voor je diensten krijg je van KBF een gratis avondmaal, overnachting en
douche in de Chaveehut.‌
Op zondag kan er worden geklommen, gewandeld, gefietst, …‌  ‌Dus een ideaal
weekendje Ardennen!‌

KOMENDE WBV ACTIVITEITEN...‌

Rotsbeheer 2025 - 2026‌

Info:‌  ‌Thomas Desmet, thomas@wbvvzw.be of 0474/68.33.27.‌



...‌

Wandelingen‌

2026‌

KOMENDE WBV ACTIVITEITEN...‌

In 2026 gaan we terug wandelen. Hieronder kan je de data vinden: 
Zondag 25 Januari 
Zondag 22 Februari
Zondag 15 Maart  Slijpe  Westende-Bad 
Zondag  26 April 
Zondag 31 Mei
Weekend 19-20-21 juni  Bouillon (ov)
Zondag 28 Juni 
Zondag 27 September
Zondag 25 Oktober
Weekend 13-14-15 November
Zondag  20 December   

Sportieve groeten en iedereen welkom! 
John Kaeckelbeke

Info:‌  ‌Sonia, 0496/114979‌

De wandeling gaat  door in De Panne. We maken er twee luswandelingen van
ongeveer elk 10 km. Zo kan er in de namiddag eventueel nog aangesloten
worden, wil wel graag vooraf verwittigen wanneer je een halve wandeling
wenst mee te doen zodat we hiermee rekening kunnen houden. 
Over de middag kunnen we onze picknick opeten in de cafetaria van de
Duinpanne. We wandelen in het Calmeynbos  eerst richting kerkhof De Panne,
we dwarsen de hoofdweg en wandelen verder richting Westhoek reservaat  
waar heel wat ingrijpende werken zijn geweest om het duinherstel te
stimuleren. Langs het strand gaan we verder richting Koksijde tot aan
Westerpunt  kunstige blikvanger aan de Vlaamse kust. Verderop wandelen we
opnieuw richting Westhoek reservaat en door het Calmeynbos bereiken we
tegen de middag onze picknickplaats. Na de middag gaan we richting
Oosthoekduinen, Houtsaegerduinen, stukje sightseeing De Panne om dan
terug te keren naar ons vertrekpunt. 

Afspraak: om 09h15. 
Parking van Provinciaal bezoekerscentrum Duinpanne. Olmendreef 2, 8600
De Panne
Start wandeling om 09h30 stipt.
Wandelbegeleidster  Sonia 

Info:‌  ‌John Kaeckebeke, johnkaeckebeke1961@gmail.com‌

Wandeling 26 oktober 2026 - De Panne‌



...‌

Quiz - 12/12/2025‌ ‌

KOMENDE WBV ACTIVITEITEN...‌

In  2023 was er de quiz… 
Vorig jaar was er het “Reiscafé”… 
Dus is er dit jaar opnieuw ... 

De Slimste WBV’er!!

Op vrijdag 12 december organiseren we opnieuw  “De Slimste WBV’er”.  Net
zoals 2 jaar geleden is dit een quiz met algemene vragen over o.a. muziek,
wetenswaardigheden, beroemde personen, enz. maar met ook klim- en
bergsport gerelateerde vragen. 
De Quiz bestaat uit 8 ronden van telkens 10 vragen met tussendoor enkele
“tussenrondes” en een “rode draad ronde”.

Praktisch: 
Locatie: Zaal “De Zilverlink” 

       Meensesteenweg 412 in 8800 Roeselare
Start: Vanaf 19u30 welkom, start om 20u 
Inschrijven: 

Per groep van maximum 4 personen
Individueel, en ter plaatse word een groep gevormd
Hoe: Via een google formulier op onze website, facebookgroep, mail naar
info@wbvvzw.be , of via deze QR code!

Info: Bart Vercruysse, ‌bart@wbvvzw.be‌, 0474/28 69 26‌

mailto:info@wbvvzw.be
mailto:bart@wbvvzw.be


 ‌

BEN JE TUSSEN 12 EN 16 JAAR
EN JE WILT LEREN
ROTSKLIMMEN? 

Welkom bij de West-Vlaamse
Bergsportvereniging!‌ ‌
Het “jeugdklimseizoen” loopt van
november tot en met oktober.‌ ‌

Eerst starten we met 5 lessen in de
klimzaal, waar we je leren “toprope”
klimmen. Dit is klimmen op de
klimmuur waarbij het touw bovenaan
de klimwand is bevestigd. Heb je
daarvan alles onder de knie, dan kan
je overgaan naar de volgende stap,
voorklimmen in de klimzaal. Dan is
het touw niet meer bevestigd aan de
top van de klimwand. Het klimtouw is
dan enkel maar bevestigd aan je
klimgordel. Het touw hang je dan in
“klimsetjes” die aan de wand hangen.
Mocht je vallen, dan val je niet diep en
op een veilige manier.‌ ‌

Na 5 lessen in de klimzaal gaan we
vanaf maart 7 maal naar de rotsen in
de Belgische ardennen, waar je alles
leert om veilig te leren voorklimmen :
een “standplaats” maken, rappellen, …
Natuurlijk leren we jullie ook
klimtechnieken zodat je klimniveau
ook mee de hoogte in gaat. De
jeugdklimschool wordt net als de
klimschool voor volwassenen
begeleid door gediplomeerde
lesgevers.‌ ‌

De 5 lessen in de klimzaal nemen een halve dag in beslag. De lessen in de
ardennen duren een ganse dag. Alle lessen gaan door op een zondag. We
maken er 1 maal per jaar een gans weekend van.‌

Jeugdklimschool 2025 - 2026‌

KOMENDE WBV ACTIVITEITEN...‌

Info: Thomas De Bevere, thomas@wbvvzw.be, 0474/68.33.27‌



 ‌

Om deel te nemen aan het jeugdklimmen moet je lid zijn van de West-Vlaamse
Bergsportvereniging (of een andere club van de Klim- en Bergsportfederatie).‌ ‌

Voordelen lidmaatschap:‌                                ‌Info Lidgelden en lid worden:‌ ‌

Bij registratie ‌aanduiden als club: WBV – West-Vlaamse Bergsportvereniging.‌ ‌
Dit lidmaatschap is heel belangrijk omwille van verzekeringstechnische
redenen.‌

Naast het lidmaatschap is er ook het lesgeld.‌  ‌De 12 lessen kosten in totaal 150€.‌  
Wil je je inschrijven, graag overschrijving van dit bedrag op rekening BE68 4764
3365 2134 van WBV vzw onder vermelding van “naam + jeugdklimmen”.‌  ‌Graag
ook een mailtje naar jeugdklimmen@westvlaamsebergsportvereniging.be met
je gegevens.‌  ‌

Hierbij alvast de data van de indoorlessen:‌  ‌
16-11-2025‌
21-12-2025‌
11-01-2026‌
01-02-2026‌
01-03-2026‌

K‌limzaal wordt nog meegedeeld.‌ ‌
Richturen: 10-13u.‌

Data van de lessen outdoor op rotsen:‌ ‌
08-03-2026 : Durnal‌
19-04-2026 : Yvoir‌
10-05-2026 : Spontin‌
27-06-2026 : Pont-à-Lesse‌
28-06-2026 : Freyr‌
30-08-2026 : Dave‌
27-09-2026 : Dalle d’Engis‌

Reeds enkele jaren hebben‌
we het bronzen kwaliteitslabel‌
 ‌“Jeugd en Touw”.‌

Jeugdklimschool 2025 - 2026‌

KOMENDE WBV ACTIVITEITEN...‌

Info: Thomas De Bevere, thomas@wbvvzw.be, 0474/68.33.27‌



Wandelweekend Lierde - 14-16/11/2025‌

Voor dit wandelweekend hebben we gekozen voor het hart van de
Vlaamse Ardennen. Er waren daar al dikwijls wandelingen maar nu zijn we
daar voor een weekend. We verblijven in de vakantiewoning “Villa
Germaine” in Lierde, waar we terecht kunnen vanaf 17.00 u op
vrijdagmiddag.‌ ‌

Wat kan je verwachten van dit weekend?‌
Overnachting op vrijdagavond en zaterdagavond. Ontbijt, picknick en
avondmaal op zaterdag. En ontbijt en picknick op zondag.‌ ‌

Wij zorgen voor een hapje en een drankje op vrijdagavond.‌ ‌
En natuurlijk 2 prachtige wandelingen in de directe omgeving van ons
verblijf.‌

Wie wil fietsen:‌ de vakantiewoning ligt tussen 2 fietsknooppunten van
het fietsnetwerk Vlaamse Ardennen. Ook zijn er MTB routes in de
omgeving. Echter voor zowel het fietsen als de MTB voorzien wij geen
uitgestippelde parcours en geen begeleiding.‌

Is voorzien: ‌opgemaakte bedden, keukenhanddoeken, toiletpapier,
vaatwastabletten, afwasmiddel en koffiefilters.‌

Zelf mee te nemen:‌
Aangepaste kledij en schoenen, rugzak, brooddoos (of dergelijke) en
drinkfles, persoonlijke zaken zoals toiletzak, handdoeken, enz.‌ ‌

De wandelingen
vertrekken in principe
vanuit onze
overnachtingsplaats.‌ ‌

Aanvang van de
wandelingen op
zaterdag 15 november
en zondag 16 november
is stipt om 09.30 uur
aan de vakantiewoning.‌ ‌

KOMENDE WBV ACTIVITEITEN...‌



Inschrijven:‌ ‌
180,- € per persoon te storten voor 31 oktober 2025 op rekening nummer
BE68 4764 3365 2134 van WBV, Hippoliet Spilleboutdreef 56 bus 32 te 8800
Roeselare met vermelding : “WE Lierde en je naam”. ‌

Merk op: D‌e plaatsen zijn beperkt. Snel inschrijven is dus de boodschap als je
mee wil. De datum van de overschrijving/storting is bepalend. De deelnemers
zullen nadien individueel (of per gezin) verwittigd worden.‌ ‌

KOMENDE WBV ACTIVITEITEN...‌

Info: Bart Vercruysse, ‌bart@wbvvzw.be‌, 0474/28 69 26‌

mailto:bart@wbvvzw.be


ACTIVITEITENKALENDER 2025 - 2026

Alle laatste info ivm de WBV-activiteiten
vind je op de website via deze QR!‌ ‌

Oktober

November

December

Januari ‘26

Februari ‘26

Maart ‘26

Info: Bart Vercruysse, bart‌@wbvvzw.be‌

mailto:bart@wbvvzw.be


KOMENDE WBV ACTIVITEITEN...‌

Misschien heb je het al gezien. Er is een
nieuwe huisstijl!‌ ‌

Plaats, tussen ‌1 december ‘25 en‌  ‌1 april
‘26‌ je beste foto van de ‌hoodie/t-shirt
waarbij het nieuwe logo‌ mooi in the
picture staat, op ‌facebook‌ met
vermelding van ‌#FOTOWBVwinter25-26 .‌ 

Fotowedstrijd WINTER 2025-2026!‌
#FOTOWBVwinter25-26‌

ACTIVITEITENKALENDER 2025 - 2026

April ‘26

Mei ‘26

Juni ‘26

Augustus ‘26

En verder ‘26

Het bestuur van WBV kiest de mooiste foto tussen de 5 foto’s die de
meeste likes hebben. Misschien win je wel een waardebon?‌

Reglement: zie website!‌ ‌

Info: Dieter Lernout, communicatie‌@wbvvzw.be‌

mailto:bart@wbvvzw.be


Learn & Climb heeft volgend concept: We starten met instructie
gedurende een klein uurtje.‌  ‌Daarna klimmen we samen en
sluiten we voor de liefhebbers af bij een drankje in de bar.‌  ‌De
ideale manier om iets nieuws bij te leren, met elkaar te
klimmen of elkaar te leren kennen !!‌

Learn & Climb‌

KOMENDE WBV ACTIVITEITEN...‌

Praktisch:‌ ‌

Vrijdag 14/11/2025 :‌
Zekeringstoestellen‌
Wil je kennismaken met de nieuwste
zekeringstoestellen ?‌  ‌Wil je weten hoe
je op een veilige manier kunt zekeren
met een autotuber of halfautomaat ?‌  ‌Of
wil je van alles nog eens een goede
herhaling ?‌
We starten met een instructie over hoe
veilig zekeren met de verschillende
toestellen.‌  ‌Daarna kunnen jullie tijdens
het klimmen alle toestellen uitproberen.‌

Vrijdag 9/01/2026: Takels met
mechanische toestellen‌
We leren je een aantal (nieuwe) takels
die je tijdens het rotsklimmen kunt
gebruiken om je klimpartner te helpen
of te redden.‌  ‌Bij het uitvoeren van de
takels maken we gebruik van katrollen
en touwklemmen waardoor we de
efficiëntie van die takels kunnen
verhogen.‌

Vrijdag 6/02/2026: Standplaatsen‌
Welke standplaatsen kunnen je
gebruiken tijdens het rotsklimmen?‌  ‌We
laten alle soorten standplaatsen de
revue passeren en leggen uit welke
standplaats je best gebruikt in een
welbepaalde situatie.‌

Alles gaat door in de klimzaal van Sport Vlaanderen in Brugge
(Nijverheidsstraat 112, 8310 Brugge).‌  ‌We starten telkens om 19.00 uur. Of je een
geroutineerde klimschoolmedewerker, een cursist of een sporadische klimmer
bent : iedereen is welkom! De instructie is gratis.‌  ‌We vragen je wel om de
ingang tot de klimzaal zelf te betalen.‌ ‌

Info: Thomas De Bevere, thomas@wbvvzw.be, 0474/68.33.27‌



Interesse in bergsportmateriaal, oriëntatie en kaartlezen in
bergachtig terrein ? Of wil je meer weten over het weer in
de bergen ? Of wil je knopen en alpiene touwtechnieken
onder de knie krijgen ?

KOMENDE WBV ACTIVITEITEN...‌

Hooggebergtecursus 2026‌

In 2026 organiseert WBV terug een
hooggebergtecursus!Door middel van
theoretische en praktische workshops krijg
je een basiskennis over volgende
onderwerpen: 

Materiaal voor bergwandelen en
bergbeklimmen
Weerkunde
Gevaren in de bergen en hoe er mee
omgaan (risicomanagement)
EHBO
Oriëntatie, kaartlezen, gebruik van GPS
Opstellen van een marsplan
Via ferrata en alpiene touwtechnieken

De workshops gaan zowel door op avonden
als weekenddagen vanaf februari tot en
met mei/juni 2026. De cursus richt zich
zowel naar diegene die interesse heeft in
bergwandelen als alpinisme.

Op het moment van het verschijnen van
huidige Nieuwsbrief liggen nog niet alle
data vast. Hou in de komende weken zeker
je mailbox, de website en facebook in de
gaten. Binnenkort verschijnt alle informatie
rond de hooggebergtecursus 2026.

Info: Bart Vercruysse, ‌bart@wbvvzw.be‌, 0474/28 69 26‌

mailto:bart@wbvvzw.be


Zoals je kan zien, zal de laatste manche doorgaan in de splinternieuwe
klimzaal Transfo Climbing in Zwevegem. Een reden te meer om zeker te
komen kijken en de klimmers aan te moedigen.‌
Ook dit jaar gaat onze dank nog maar eens uit naar alle vrijwilligers die in één
of meerdere manches bijgedragen hebben tot het vlotte verloop van de
wedstrijden : routebouwers, jury, zekeraars, catering, administratie…‌  ‌
Graag willen we zeker ook ‌onze sponsors bedanken : Ocun, Blueberry Club,
KBF, Black Box Boulder, Seafront Boulder en WBV‌.‌  ‌Want ook zij dragen
natuurlijk bij tot een goede organisatie. Nog maar eens een aangename
samenwerking tussen Blueberry Club en de West-Vlaamse
Bergsportvereniging.‌

KOMENDE WBV ACTIVITEITEN...‌

Ook in 2025 hebben WBV en BBH-club voor de 8‌  maal de handen in elkaar
geslagen om de‌  ‌van West-Vlaanderen sportklimmen te organiseren. De
bedoeling van deze beker is een laagdrempelige competitie aan te bieden
aan de klimmers in West-Vlaanderen en eventueel ook van buiten West-
Vlaanderen. Dit voornamelijk om een leuke ervaring op te doen. Maar ook
om (toekomstige) competitie klimmers toe te laten wat competitie-ervaring
op te bouwen.‌ ‌

ste‌

Dit jaar is er geopteerd om de 2 boulder wedstrijden in Seafront Zeebrugge
en Black Box Boulder in Kortrijk af te werken in het voorjaar en daarna de 2
lengte manches in het najaar. Er is ook geopteerd om een
eindrankschikking voor de Beker boulder te maken. Alle resultaten zijn te
vinden op‌ https://www.sportklimmenwestvlaanderen.be/home/results‌

Data voor de lengte manches:‌
 ‌

18/10/25: Klimzaal Sport
Vlaanderen, Brugge‌

15/11/25: Klimzaal Transfo
Climbing, Zwevegem‌

Info: https://www.sportklimmenwestvlaanderen.be‌



22 februari 2025‌

Het is zo ver! De eerste les KVB 3.‌

Spannend! Een paar weken eerder is er al een whatsapp groepje aangemaakt
met alle cursisten en enkele begeleiders. Er is al wat heen en weer gestuurd.
Maar toch blijft het raden naar aan wie we de komende paar maanden ons
leven gaan toevertrouwen. Hopelijk is het een leuke groep, fingers crossed.‌
 ‌
De les begint om 9:30h, de eerste cursisten komen rond 9:00h al toe. Onze
opper chef, Jurgen, is er al en is alles aan het klaarzetten. De eerste praatjes
worden gemaakt, oef, mensen die tegen een grapje kunnen. In de voormiddag
luisteren we aandachtig naar Jurgen, het is zware materie die theorie, maar we
moeten erdoor. Na de lunch leren we in sneltempo al een paar belangrijke
knopen. Mastworp, halve mast, 3 klemknopen (machard, Franse strop en
prussik). Deze gaan we het komende jaar veel gebruiken. Dus oefenen,
oefenen en nog eens oefenen is de boodschap.‌

GETUIGENISSEN....‌

KVB-3 Opleiding 2025 - Thalia aan het woord!‌

Wordt er eigenlijk nog geklommen op zo
een les KVB 3? Jazeker! Rond 16 uur zetten
we aan naar de klimzaal in Lesquin. Jurgen
wil ons niveau en vaardigheden zien. En
laten we eerlijk zijn, je leert pas mensen
kennen als je er mee klimt. Je legt je leven
letterlijk in de handen van je zekeraar. Er
moet een zeker vertrouwen opgebouwd
worden. Moeilijk als je elkaar maar een paar
uur kent.‌
En als de les gedaan is lacht Jurgen
tevreden, het niveau is top dit jaar! Missie
geslaagd!‌

Ik zou alle lessen natuurlijk kunnen
overlopen, maar les 1 is toch wel DE
belangrijkste.‌



24 juli 2025‌

Het moment van schrijven.‌
De voorbije maanden zijn er al wat lessen
gepasseerd, indoor en outdoor.‌ ‌
We kennen elkaar al wat beter. Onze
whatsapp groep staat niet stil. Er worden
vragen gesteld, foto’s van klimweekends en
reisjes gedeeld. Vraag wie wanneer kan
klimmen. In de zaal of buiten. Wie wil er
oefenen? Gaan we eens een paar dagen naar
de Ardennen als het een verlengd weekend
is?‌
Er worden grapjes gemaakt, en steken naar
elkaar gegeven. Niet alleen cursisten, maar
ook begeleiders spreken af. Kortom: een
leuke groep! Het is natuurlijk wat je er zelf als
groep van maakt.‌
Maar ik kan het alleen maar aanraden, zo een
KVB 3 cursus bij WBV. Alles kalm aan,
iedereen op zijn eigen tempo en niveau.
Begeleiders die altijd klaar staan om onze
ontelbare vragen te beantwoorden.‌

Twijfel je nog om je in te schrijven? Niet twijfelen, DOEN!‌  ‌Je gaat een leuk en leerrijk
jaar tegemoet ...‌

Thalia‌

GETUIGENISSEN....‌



Na het volgen van KVB1, KVB2 en KVB2+ voelde het bijna vanzelfsprekend om ook
voor KVB3 te kiezen.‌
De positieve ervaringen uit de vorige cursussen én de leuke verhalen van oud-
deelnemers gaven mij het laatste duwtje in de rug. En eerlijk? Geen seconde spijt
gehad!‌
Vanaf eind februari ging het van start. Meteen stevig van tempo, met heel wat
technische informatie en nieuwe knopen om onder de knie te krijgen. Gelukkig
konden we ’s namiddags stoom afblazen in de klimzaal van Lesquin.‌
Al snel ging het tempo omhoog: in maart trokken we voor het eerst naar de
rotsen van Durnal. Alles was tot in de puntjes voorbereid en dankzij het grote
aantal begeleiders voelde ik me als cursist steeds veilig op de rotswanden, hoe
glad ze soms ook waren.‌
April stond in het teken van standplaatsen bouwen en rappellen, toegepast in de
praktijk op de rotsen van Hotton. Door samen te carpoolen en telkens met andere
klimpartners te oefenen, groeide er al snel een sterke groepssfeer. Het gebeurde
meer dan eens dat we ook buiten de cursusdagen samen gingen klimmen –
zowel in de zaal als op de rotsen.‌

KVB-3 Opleiding 2025 - Tom aan het woord!‌

In mei volgde ons eerste klimweekend. Op de
massieven van Corphalie en Mozet leerden we nieuwe
technieken om een naklimmer veilig te zekeren en te
begeleiden. Het weer zat telkens mee, waardoor we
volop konden profiteren van de lesdagen in het zuiden
van het land. In juni stond al het tweede weekend voor
de deur – dit keer met multipitchen op het
programma.‌
Ook de gezellige avonden in de Chaveehut, inclusief
culinaire hoogstandjes van begeleiders en cursisten,
maakten de weekenden onvergetelijk.‌

GETUIGENISSEN....‌

 ‌Juli en augustus waren lesvrij, ideaal om eigen klimplannen te realiseren. De
kennis die ik tot dan toe had opgebouwd, kon ik meteen toepassen tijdens mijn
eerste stage bergklimmen in de Alpen – een mooie bevestiging dat KVB3 écht
loont.‌
 ‌Wat er nog op de planning staat? Een dag rotsbeheer, een sessie over het veilig
laten zakken van een naklimmer, een herhalingsdag en natuurlijk het
evaluatiemoment.‌
Ja, iedereen zal het evaluatiemoment met klamme handpalmen afleggen. Maar
dankzij de gedreven begeleiding, het sterke groepsgevoel en de vele extra oefen-
en klimdagen, voel ik me er wél klaar voor.‌

Tom‌ ‌



 ‌

Op 4 mei ging ik van start aan de Katelijnepoort te
Brugge en op 25 mei eindigde ik aan ‘de bron van de
Semois’ te Arlon. Ik wandelde 22 opeenvolgende dagen
en kwam aan een gemiddelde van ongeveer 27 km. per
dag. Maar dat is iets wat je natuurlijk helemaal zelf kunt
beslissen, afhankelijk van hoeveel kilometer je per dag
wilt wandelen en het vinden van je
overnachtingsplaatsen.‌

Voor mij was het een leuke formule om de route deels
alleen af te leggen en deels in wisselend gezelschap
(mijn echtgenote An, onze zoon Siegert en op de eerste
dag Carine en Geert).‌

Het Vlaams gedeelte telt 118 km. en loopt van Brugge, via
het Brugse Ommeland, de Leiestreek en de Vlaamse
Ardennen tot aan de taalgrens nabij Ellezelles. Daarna
volgt het Waalse traject van Ellezelles naar Dinant (200
km.), waarbij je eerst wandelt doorheen ‘Le pays des
collines’ en je daarna langs plaatsen komt zoals Ath,
Mons, Lobbes, Gerpinnes en Maredsous. Het laatste
traject, van Dinant naar Arlon (255 km.) vond ik
persoonlijk het mooiste, met o.a. de Lesse- en
Semoisvallei en de Gaume, maar fysiek ook het zwaarste.
Verrassend hoeveel mooie ruïnes of nog intacte abdijen,
kastelen of burchten ik onderweg tegenkwam, de
abdij(ruïne) van Orval was daar één van. Heel
speciaalvond ik Torgny, het meest zuidelijke dorpje van
België en bekend als de ‘Belgische Provence’.‌

Ik vond het heel leuk om de GR129 volledig te wandelen
en ben daarbij ook dankbaar dat mijn gezondheid dit
toeliet. Het voelde echt als onthaasten en wat was het
zalig om de hele dag te mogen wandelen in de natuur
en me ondertussen te laten verrassen door de vele
mooie wandelwegen in België, de leuke plaatsjes
onderweg en de boeiende ontmoetingen.‌ ‌

Wim Lefevere‌

Verslag GR129 - 575km van Brugge naar Arlon‌

VOORBIJE WBV ACTIVITEITEN...‌

Dwars door België‌

De GR129 of ‘Dwars door België’ is met zijn 573 km.
de langst bewegwijzerde wandelroute in België en
loopt van Brugge tot in Arlon. Vooral sedert de TV-
reportage ‘Dwars door België’ van Arnout Hauben
in 2020 en zijn gelijknamig boek, geniet de GR129
grote bekendheid, iets wat ik op meerdere
overnachtingsplaatsen ook te horen kreeg.‌



De hut werd in 1882 gebouwd door de sectie Dresden van de toenmalige
Duits-Oostenrijkse Alpenverein op een plateau op een hoogte van 2264 m
op het einde van het Martelldal (zijdal van het Vinschgau) in Sud Tirol . De
hut werd in gebruik genomen vanaf 1884 en werd in 1913 aanzienlijk
uitgebreid. Tijdens de eerste wereldoorlog werd in de directe omgeving
een kazernedorp van het Oostenrijks-Hongaarse leger gebouwd. De Heilig-
Hartkapel naast de hut, gebouwd in 1915, dateert eveneens uit deze periode
en werd in 1916 uitgebreid onder leiding van een commandant van het
Ortlerfront.‌  ‌Een Oostenrijks-Hongaarse legerafdeling was ooit in de
Zufallhütte gehuisvest.‌  ‌De naam komt niet van toeval (= Zufall in het Duits)
maar van de nabij gelegen Plima watervallen.‌
Na het einde van de eerste‌  ‌wereldoorlog werd het gebouw geplunderd en
zwaar beschadigd. In 1921 ontving de sectie Milaan van de CAI de restanten
van de Zufallhütte (Sud Tirol werd na de 1ste wereldoorlog immers Italiaans
grondgebied). Met financiële steun van de familie Foglia-Corsi gaf de sectie
de opdracht tot een renovatie die plaats vond in 1926-1927, en in 1939 werd
een uitbreiding gebouwd en werd de hut vernoemd naar de skiër Nino
Corsi.‌
Samen met 24 andere door de staat onteigende berghutten kwam de
Zufallhütte in 1999 in handen van de autonome provincie Bolzano – Zuid-
Tirol.‌  ‌Eind 2010 liep de concessie voor het beheer ervan door de CAI af.‌  
Sinds 2015 wordt de provincie Zuid-Tirol bij het beheer van de hut
(toewijzing aan huurders, toezicht op het beheer, renovatiemaatregelen)
ondersteund door een gezamenlijke commissie waarin naast de publieke
sector ook de AVS en de CAI vertegenwoordigd zijn.‌
Een laatste sanering, modernisering en kleine uitbreiding is gebeurd in de
periode 2021-2024‌

Berghut Zufallhütte of Rifugio Nino Corsi‌

VERDIEPING: BERGHUT IN DE KIJKER



Toegang:‌
vanuit het Martelldal:‌

v‌anop de parking aan het einde van de dalweg : ca. 1 uur.‌
Omliggende hutten:‌

Marteller Hütte (ca. 1 uur)‌
Schaubachhütte (ca. 4 uren)‌
Casatihütte (ca. 4 uren)‌
Rif. Silvio Dorigoni (ca. 6 uren)‌
Rif. G. Larcher (ca. 4 uren)‌
Madritschhütte (ca. 4 uren)‌ ‌

Omliggende toppen:‌
Cevedale=Zufallspitze (3796 m): ca. 6 uren‌
Kollküppe (3300 m): ca. 3 uren‌
Schönaufspitze (3325 m): ca. 4 uren‌
Veneziaspitze (3386 m): ca. 4 uren‌               
‌

Bemande openingsperiode: ‌Heel ‌het jaar doorlopend geopend – enkel
gesloten bij extreme winterse weersomstandigheden‌
S‌laapplaatsen:‌

30 plaatsen in kamers en 50 plaatsen in een lager‌
winterruimte: 6 plaatsen.‌

Huttenwirt : Ulrich Müller,‌
Tel. hut: ‌+39 0473 744785 – tel mobiel : +39 335 630 6603‌
Reserveren: info@zufallhuette.com of online via :
https://zufallhuette.com/urlaub/preise.php‌
Kaart: Kompass wandelkaart N° 72 = Ortler/Cevedale (1/50000) – Tabacco
wandelkaart N° 8 = Ortlergebied (1/25000) – Mapgraphic Bolzano
wandelkaart N° 4 = Ortler-Cevedale-Passo Stelvio (1/25000)‌

Bart Vercruysse‌

VERDIEPING: BERGHUT IN DE KIJKER



 ‌

De winnaar van de WBV
fotowedstrijd zomer 2025 is bekend:
Christoph Ragué‌ ‌

Bij deze onze felicitaties voor de
prachtige foto. De prijs voor de
winnaar is een cadeaucheque te
verzilveren bij Mounteqshop in
Beveren-Leie.‌

Winnaar
Fotowedstrijd‌
 ‌Zomer 2025‌

Transfostraat 30, ‌8850 Zwevegem‌
 ‌Koen Demuynck, 0490/410070‌
 ‌adventure@blueberry-hill.be‌

Nieuwe lengtezaal‌ ‌
open vanaf‌ ‌
5 oktober‌

2025!‌



Net als de vorige jaren biedt WBV leden en sympathisanten van onze club
de mogelijkheid om in 2025 een lidmaatschap “Light” te nemen bij WBV.‌ ‌

Wij hopen dat iedereen die in 2024 Light lid was, zijn lidmaatschap in 2025
wil verlengen en zo WBV wil blijven steunen.‌

Je betaalt (nog steeds maar) 25 euro en dan ben je lid van WBV vzw, maar
je bent niet aangesloten bij de federatie KBF en evenmin bij AÖ
(Alpenverein Österreich).‌

Betaling is € 25,00, te storten op de WBV rekening BE 68 4764 3365 2134
met vermelding “light lidmaatschap”.‌

Als “Light lid” van WBV kan je deelnemen aan alle niet-alpiene
activiteiten van WBV. Dit omvat bijvoorbeeld alle wandelactiviteiten,
wandelweekend, clubavonden, workshops, enz. Wij zorgen, tegen
vergoeding, voor een dagverzekering bij outdoor activiteiten.‌
Het mag dus duidelijk zijn dat dit “Light” lidmaatschap geen
verzekering inhoudt zoals het echte lidmaatschap bij KBF wel heeft.‌
Verwittig ons in de week voorafgaand aan de outdoor-activiteit zodat
wij de dagverzekering kunnen in orde brengen.‌

LIDMAATSCHAP “Light”‌

Wil jij dat we je foto eventueel gebruiken of publiceren op de site of in deze
nieuwsbrief?
Dat kan!

Wil je je verhaal vertellen over je laatste beklimming of wandeling? 
Dat kan!

Foto’s van zowel clubactiviteiten als van jouw wandel- en klimervaringen kan
je doorsturen naar onderstaand adres.
Voor het verhaal die je wil delen met al je clubvriendjes & -vriendinnetjes, kan
je simpelweg je tekst doorsturen + foto’s. Merk op: tekst (vergelijkbaar met
calibri 14 in A4 in word) en foto’s samen mogen maximum 2 blz zijn.

Info: Bart Vercruysse, info@wbvvzw.be‌

Info: Dieter Lernout, communicatie@wbvvzw.be, 0473/287400‌

Oproep teksten/verslag/foto’s activiteiten‌



Aanspreekpunt integriteit bij de West-Vlaamse
Bergsportvereniging‌

Voor WBV zijn de fysieke, psychische en seksuele integriteit zeer
belangrijk. Onbehoorlijk of (seksueel) grensoverschrijdend gedrag wordt
niet getolereerd. Met een vraag, vermoeden of melding met betrekking
tot (seksueel) grensoverschrijdend gedrag, kan je in alle discretie terecht
bij het WBV “Aanspreekpunt Integriteit” of kortweg API. De API luistert
naar de vraag/het verhaal. Ze verwijst de melder door wanneer nodig of
geeft advies bij mogelijke vervolgstappen, zonder zich inhoudelijk in de
zaak te verdiepen.‌

De API kan Vertrouwelijk bereikt worden op volgend mailadres
api@wbvvzw.be . Enkel API Annelies Van Den Berghe ontvangt deze
mails en kan die lezen.‌  ‌

Wet op de privacy‌

WBV is een zelfstandige club, een vzw, aangesloten bij de Klim- en
bergsportfederatie Vlaanderen vzw (Kbf). Het ledenbestand wordt in
opdracht van onze vereniging bijgehouden door Kbf. de ledengegevens
worden zowel gebruikt voor de leden-administratie als voor informatie
van de regionale afdelingen (alleen voor die leden die in onze regio
wonen) en voor het bekomen van toelagen van officiële instanties. de
leden hebben ten allen tijde toegang tot hun persoonlijke gegevens en
kunnen hiervan steeds verbeteringen vragen (Wet van 08/12/1992 ter
bescherming van de ‌persoonlijke levenssfeer).‌

Maak jezelf kenbaar als WBV lid!‌ ‌

Draag het WBV t-shirt!‌

Op al de WBV-activiteiten zullen we
deze proberen te koop aan te bieden.‌

Vraag ernaar bij iemand van het
bestuur of een cursus-
verantwoordelijke!‌ ‌

WBV t-shirt te koop!‌ ‌

WBV INFORMEERT...

Info API: Annelies Van Den Berghe, api@wbvvzw.be, 0499/27 39 69‌



Naam Telefoon Email Functie

Bart Vercruyssen‌ ‌ 0474/28 69 26‌ ‌ bart@wbvvzw.be‌ Voorzitter‌

Els Meyhui‌ ‌  0478/94 88 04 secretaris@wbvvzw.be Secretaris

Thomas De Bevere 0474/68 33 27 thomas@wbvvzw.be 
Penningmeester 
Coördinator Rotsbeheer
Coördinator Jeugdklimmen‌

Ivo Ver Eecke‌ ‌  0479/45 72 05  ‌ivo@wbvvzw.be‌
Ondervoorzitter‌
Webmaster‌

Dieter Lernout  0473/28 74 00 communicatie@wbvvzw.be
Bestuurslid
Nieuwsbrief Communicatie

Annelies Van Den
Berghe

0499/27 39 69 annelies.vdb.vp@gmail.com 
Bestuurslid
Aanspreekpunt Integriteit
(API)‌

Dieter Caluwier ‌  0477/77 73 35 dieter.caluwier@wbvvzw.be 
Bestuurslid
Coördinator
Klimopleidingen

Jens Behaeghe‌ ‌ 0496/90 40 20  jens@wbvvzw.be Bestuurslid

Leo Vanreybrouck leo@wbvvzw.be Bestuurslid

Marie-Joseph
Vanbillemont 

Bestuurslid

John Kaeckebeke‌ ‌ 0496/25 01 39 
johnkaeckebeke1961@gmail
.com

Bestuursmedewerker‌
Coördinator Wandelingen‌

WBV‌ ‌
Hippoliet Spilleboutdreef 56 bus 32, 8800
Roeselare‌
Rekeningnummer BE68476433652134‌
Website: www.westvlaamsbergsportfederatie.be‌

KBF‌
Statiestraat 64, 2070 Zwijndrecht‌
Rekeningnummer BE55068224799244‌
Website: www.klimenbergsportfederatie.be‌

HET BESTUUR
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